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Dringende Bitte: 

Ackerflächen nicht betreten!

Die Gemeinde wünscht  
schöne Sommerferien!

Offizielles Informationsheft der Gemeinde Bienenbüttel

Save the Date: 3.–6.8.23 
Schützenfest Bienenbüttel
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90Seit über 90 Jahren!
Erfolg und Qualität durch 
leistungsstarke Mitarbeiter

Solar  Bäder  Heizung
Blockheizkraftwerke

Haustechnik GmbH

H. Kathmann
Haustechnik GmbH
Lindenstraße 8
29553 Bienenbüttel

Tel. 05823 98070
Fax: 05823 980777
info@h-kathmann.de
www.h-kathmann.de

Einfach 
schönere Bäder

SERVICE
STUNDEN TAGE

24 365

| Neue Energien | Bäder | Heizsysteme

Staatliche Förderung für 

effi ziente Heizsysteme 

ab 01.01.2023 geändert. 

Wir beraten Sie gern!

WO B&K DRAUFSTEHT, IST MEHR PREMIUM DRIN!

    

Abb. zeigt aufpreispflichtige Sonderausstattungen.

KOMMEN SIE VORBEI – WIR FREUEN UNS AUF SIE!

UNSERE LEISTUNGEN AUF EINEN BLICK: • Verkauf Neue & Gebrauchte Automobile • BMW Premium Selection  
• MINI Next • BMW Service • MINI Service • BMW Zubehör • MINI Zubehör  • BMW Accessoires • MINI Accessoires  
• Karosserie Instandsetzung • Unfallabwicklung • Fahrzeugaufbereitung • B&K Classicline • u.v.m.

B&K GmbH · Nordallee 7 · 29525 Uelzen
Tel 0581. 97 000-0 E-Mail uelzen@bundk.de 
www.bundk.de
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SUSLÄNDER – 
Premium-Schweinefl eisch
aus Norddeutschland

 Schwein ohne Antibiotika
 Ohne chemische Zusätze
 Natürlich gewachsen

Gut Bergmark – 
Premium-Gefl ügel
aus Niedersachsen

Öffnungszeiten:
Mi. & Do.:  08:00–12:30 Uhr

Fr.:   08:00–12:30 Uhr & 
 14:00–18:00 Uhr

Sa.:  07:00–12:00 Uhr

21. bis 24. Juni
Kotelett vom Susländer ...................1 kg 13,50 €
Hackfl eisch gemischt .......................1 kg 11,80 €
Thüringer Mett ................................. 100 g 11,90 €
Breslauer ............................................... 100 g 1,09€
eigene Herstellung

28. Juni bis 01. Juli 
Hähnchenbrustfi let .........................1 kg 11,90 €
Schweinelachstaschen  ............. 100 g 2,29€
verschieden gefüllt

Kümmelsülze ...................................... 100 g 1,79€
Hausmacherart

Frühstücksfl eisch  ............................Glas 1,75€
eigene Herstellung, 180 g 

05. bis 08. Juli 
Nackensteak natur o. gewürzt .............1 kg 16,90 €
Bauchfl eisch zum Grillen .............1 kg 9,90€
natur o. gewürzt

Wiener ........................................................Glas 2,70€
6 = 250 g, eigene Herstellung

Bratwurst ........................................ Packung 3,85€
4 Stück = 400 g, eigene Herstellung

12. bis 15. Juli
Putenschnitzel ....................................1 kg 11,90 €
Rumpsteak .............................................1 kg 32,50€
Hamburger Gekochte .................. 100 g 1,59€
Bratwurst ........................................ Packung 7,50€
10 Stück = 900 g, eigene Herstellung

ANGEBOTEANGEBOTE

Bahnhofstr. 17 • 29553 Bienenbüttel

Tel. 05823 98 13 0 • Fax 05823 98 13 30

www.graefke.de • info@graefke.de

Wir suchen einen/eine

Verkäufer/in  (m/w/d)   in Teilzeit

auch gerne Quereinsteiger
Wir freuen uns auf Ihre schriftliche oder 
telefonische Bewerbung!

Graefke‘s Fleischwaren GmbH
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Büro des Bürgermeisters
Herr Dr. Franke: Zimmer 1.09 
buergermeister@bienenbuettel.de

Vorzimmer
Frau Köhncke: Zimmer 1.10 
rathaus@bienenbuettel.de · 05823 98 00-11
Frau Stroman: Zimmer 1.10 
rathaus@bienenbuettel.de · 05823 98 00-22

Presse
Frau Borm: Zimmer 1.05 
rathaus@bienenbuettel.de · 05823 98 00-17 

Personal
Herr Petker: Zimmer 1.02 
personal@bienenbuettel.de · 05823 98 00-50

Kämmerei
Herr Schmitter: Zimmer 1.11 
t.schmitter@bienenbuettel.de

Gemeindekasse
Herr Clasen: Zimmer 0.03 
b.clasen@bienenbuettel.de · 05823 98 00-41

Steueramt
Frau Graf: Zimmer 1.14 
c.graf@bienenbuettel.de · 05823 98 00-42
Frau Strosik: Zimmer 1.14 
m.strosik@bienenbuettel.de · 05823 98 00-46

Buchhaltung
Frau Heinz: Zimmer 1.12 
v.heinz@bienenbuettel.de · 05823 98 00-45
Frau Bergann: Zimmer 1.13 
d.bergann@bienenbuettel.de · 05823 98 00-43 

Ordnungsamt
Vertretung: Frau Rieth: Zimmer 0.12 
s.rieth@bienenbuettel.de · 05823 98 00-14 

Kindergärten
Frau Werchan: Zimmer 0.04 
c.werchan@bienenbuettel.de · 05823 98 00-20

Meldeamt/Pässe/Gewerberegister
Frau Doll: Zimmer 0.06 
e.doll@bienenbuettel.de · 05823 98 00-12

Meldeamt/Pässe
Frau Meyer: Zimmer 0.10 
s.meyer@bienenbuettel.de · 05823 98 00-13

Standesamt
Frau Rieth: Zimmer 0.12 
standesamt@bienenbuettel.de · 05823 98 00-25 

Allgemeine Stellvertreterin/Bauamtsleiterin
Frau Heitmann: Zimmer 1.17 
i.heitmann@bienenbuettel.de

Bauamt/Bebauungspläne/Grundstücksangelegenheiten
Herr Taeger: Zimmer 1.01 
p.taeger@bienenbuettel.de · 05823 98 00-32
Herr Köhn: Zimmer 1.01 
d.koehn@bienenbuettel.de · 05823 98 00-52
Herr Viebrock: Zimmer 1.01 
a.viebrock@bienenbuettel.de · 05823 98 00-38

Bauamt (Hochbau)
Frau Ihly: Zimmer 1.04 
k.ihly@bienenbuettel.de · 05823 98 00-33
Herr Klinner: Zimmer 1.04 
b.klinner@bienenbuettel.de · 05823 98 00-34

Bauamt (Tiefbau/Bauhof)
Herr Jäkel: Zimmer 1.03 
j.jaekel@bienenbuettel.de · 05823 98 00-35

Gemeindejugendbeauftragter
Herr Raatz:  
axel.raatz@lebensraum-diakonie.de · 0175 518 90 25

Gleichstellungsbeauftragte
Frau Jacobs:  
gleichstellung@bienenbuettel.de · 05823 98 00-0

Bücherei
buecherei@bienenbuettel.de · 05823 954 83 31

Ak Geschichte/Archiv
Herr Runne: Zimmer 0.09 
archiv-bienenbuettel@gmx.de · 05823 98 00-21
Öffnungszeiten: 1. und 3. Donnerstag 16:00–17:30 Uhr

Waldbad
waldbad@bienenbuettel.de · 05823 78 92

Grundschule
05823 70 38 · Fax: 95 26 72
Hausmeister: info@schule-bienenbuettel.de · 05823 95 26 71

Bauhof
05823 95 33 33 · Fax: 95 43 73

Notfall/Kläranlage
0151 65 45 46 06

Gemeinde Bienenbüttel – Ihre Anprechpartner
Marktplatz 1 · 29553 Bienenbüttel · Telefonzentrale: 05823 98 00-0 · Telefax: 05823 98 00-98 
E-Mail: rathaus@bienenbuettel.de · Weitere Informationen finden Sie unter: www.bienenbuettel.de

Ihnen ist etwas aufgefallen, worum sich die Gemeinde dringend kümmern sollte?
Dann nutzen Sie am besten einfach die Funktion „Sag‘s uns einfach“ auf unserer Internetseite!

Montag: 		 08:00 – 12:00 Uhr
Dienstag: 	 07:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch: 	 geschlossen
Donnerstag: 	 08:00 – 12:00 Uhr und 
		  15:00 – 18:30 Uhr
Freitag: 		  08:00 – 12:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung sind möglich.

ÖFFNUNGSZEITEN DES RATHAUSES
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Seit fast zwei Monaten müssen wir in unserer Einheitsgemeinde aufgrund 
der Sanierung der Bundesstraße 4 (B 4) mit Sperrungen und Umleitungen 
leben. Sie betreffen uns einerseits als Verkehrsteilnehmer auf dem Weg zur 
Arbeit oder zum Einkaufen, andererseits als Anwohner, deren Nerven auf-
grund von Tempoüberschreitungen, Lärm und kaputt gefahrenen Straßen 
blank liegen. Auf Druck der Gemeinde wurde in Sachen Verkehrsführung 
und -anordnungen bereits vielfach nachgebessert. Das freut mich sehr! 
Gleichzeitig möchte ich aber an dieser Stelle noch einmal darauf hinwei-
sen, dass wir bei Ihren Beschwerden – ganz abgesehen davon, dass sie in 
den meisten Fällen gerechtfertigt sind – selbst nicht nachbessern können 
und dürfen. Bauherr auf der B 4 ist die Niedersächsische Landesbehör-
de für Straßenbau und Verkehr, Geschäftsbereich Lüneburg. Anwohner, 
die Nachbesserungsbedarf melden wollen, sollten sich daher direkt dort 
melden: Niedersächsische Landesbehörde für Straßenbau und Verkehr, 
Pressestelle, Tel.: 04131 8305-0, E-Mail: pressestelle-lg@nlstbv.nieder-
sachsen.de. Zuständig für die straßenverkehrsrechtlichen Anordnungen 
ist das Straßenverkehrsamt des Landkreises Uelzen, Tel.: 0581 82-142,  
E-Mail: j.surrey@landkreis-uelzen.de. Bitte wenden Sie sich direkt an diese 
Ansprechpartner!
 
Dringende Bitte: Nehmen Sie Rücksicht auf unsere Landwirte!
Die Heu- und Grasernte ist bereits in vollem Gange. Zum Monatswechsel 
beginnt dann mit der Gerste die Getreideernte. Das heißt, es rollen wieder 
zahlreiche Mähdrescher und Schleppergespanne auf unseren Straßen. Ich 
weiß, dass es manchmal ärgerlich ist, wenn man in Eile ist und dann ein 
landwirtschaftliches Gespann vor sich hat. Aber ich bitte Sie, sich auch in 
die Rolle unserer Landwirte hineinzuversetzen. Für sie ist die Erntezeit eine 
sehr arbeitsreiche und oft auch hektische Zeit, denn auch sie haben es eilig 
damit, die wertvollen Körner ins Trockene zu bringen. Deshalb bitte ich Sie, 
egal ob Sie zu Fuß, mit dem Fahrrad oder mit dem Auto unterwegs sind, 
Rücksicht zu nehmen. Das gilt auch für unsere einspurigen Wirtschafts-
wege – bitte machen Sie dort für große Erntemaschinen und Lkw Platz. Es 
macht keinen Sinn, wenn eine schwere Maschine, Lkw oder Ähnliches, den 
Weg verlässt, damit ein Radfahrer weiterhin auf dem Asphalt fahren kann. 
Das hat rein gar nichts mit der Wertigkeit der jeweiligen Verkehrsteilneh-
mer zu tun. Es geht lediglich um Ihre Sicherheit, den Erhalt und Unterhalt 
unserer Straßen und damit letztlich Ihre Steuergelder.
Apropos Ernte: Die Blühäcker mit Mohn- und Kornblumen (siehe Titelfoto), 
zum Beispiel am Ortsausgang Steddorf in Richtung Rieste, sind eine wahre 
Augenweide – und das sollte auch so bleiben. Sascha Hartig aus Eitzen I, 
dem die Felder gehören, verfolgt mit dem Anbau der Blühpflanzen einen 
Zweck: Er verdient sein Geld mit der Herstellung von regionalem Saatgut. 
Wie ich weiß, freut er sich sehr darüber, dass seine Blühäcker anderen eine 
Freude bereiten. Sie können davon auch alle gern Fotos machen, aber bitte 
betreten Sie dafür NICHT die Äcker oder pflücken Blumen ab. Ich denke, 
niemand von uns möchte, dass jemand seinen Garten betritt und darin die 
Blumen zertrampelt oder abreißt. Geht es so weiter, wird Sascha Hartig 
sich zwangsläufig überlegen müssen, ob er solche Felder nicht lieber dort 
anlegt, wo kaum jemand hinkommt. Das wäre sehr schade für uns alle!

Gemeindefeuerwehrtag in Hohenbostel
Bereits einige Wochen her ist der Gemeindefeuerwehrtag in Hohenbostel. 
Ich möchte die Leistungen aller teilnehmenden Wehren dennoch nicht un-
erwähnt lassen. Den ersten Platz hat die Feuerwehr Eitzen I erreicht, im 
Jugendbereich die erste Gruppe aus Bienenbüttel. Es haben aber natürlich 
alle ihr Bestes gegeben und uns eindrucksvoll gezeigt, welche Schnellig-
keit, Präzision und Teamarbeit bei ihren Einsätzen gefragt sind. Gefreut hat 
es mich besonders, dass ich bei dieser Gelegenheit offiziell den Schlüssel 
für das neue Löschfahrzeug TLF 3000 übergeben konnte. Wie wichtig seine 
Anschaffung war, hat es bereits vor der offiziellen Übergabe erwiesen, als 
es bei einem Brand auf dem Truppenübungsplatz in Deutsch Evern im Ein-
satz war.
 
Liebe Bienenbüttelerinnen und Bienenbütteler,
im Sommer erwarten uns in unserer Einheitsgemeinde wieder einige große 
Feste. Den Auftakt macht am Sonnabend, 24. Juni, das Bienenbütteler Fa-
milienfest an der Bahnhofstraße. Die Organisationen von der Wirtschafts- 
und TourismusGemeinschaft (WTG) haben sich wieder tolle Aktionen ein-
fallen lassen, so dass alle kleinen und großen Besucher mit Sicherheit auf 
ihre Kosten kommen werden.
 
Unbedingt vormerken: Familienfest am 24. Juni, Schützenfest vom  
3. bis 6. August
 
Als Nächstes steigt dann von Donnerstag bis Sonntag, 3. bis 6. August, 
unser Schützenfest vor der Ilmenauhalle. Denjenigen, die noch kein Bie-
nenbütteler Schützenfest erlebt haben, sei gesagt, dass es sich dabei tra-
ditionell um einen wahren Besuchermagneten handelt, bei dem nicht nur 
die Schützen ihren Spaß haben.

Ich hoffe, wir sehen uns bei diesen beiden Veranstaltungen!
 
Unsere Bäume brauchen Wasser
Ein Hinweis zum Schluss: Nicht nur uns Menschen und den Tieren machen 
die hohen sommerlichen Temperaturen zu schaffen, auch für die Bäume 
sind sie jetzt oft zu viel des Guten. Sie können ihnen helfen, indem Sie am 
besten abends oder morgens die Gießkanne zur Hand nehmen und damit 
auch die, die auf öffentlichem Grund stehen, bewässern. Die Natur wird es 
Ihnen danken!
 
Wie immer gilt, bitte geben Sie Ihre Fragen, Anregungen und konstruktive 
Kritik gern an mich weiter. 
 
Ich wünsche vor allem allen Kindern und Jugendlichen schon einmal  
schöne Sommerferien!
 
Bleiben Sie gesund!
Herzlichst Ihr
Dr. Merlin Franke, Bürgermeister

EDITORIAL

Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger!
Grußwort des Bürgermeisters Dr. Merlin FrankeDr. Merlin Franke	



6

RATH AUS

Bienenbüttel. Strand oder Terrasse – die Sommerferien bieten end-
lich Zeit zum Lesen. Da die Bienenbütteler Gemeindebücherei von 
Montag, 17. Juli 2023, bis Donnerstag, 10. August 2023, geschlossen 
bleibt, sollte ihr vorher noch ein Besuch abgestattet werden.
Die Büchereimitarbeiterinnen Ulrike Dahms und Natalie Eckert erwei-
tern laufend den Bestand. Ihre aktuellen Empfehlungen:
 
Der siebte Krimi von „Tagesthemen“-Legende Ulrich Wickert. In „Die 
Schatten von Paris“ ermittelt Jacques Ricou wieder in einem span-
nenden Fall in der französischen Hauptstadt.
 
„Unser Weg nach morgen“ von Jana Voosen verbindet auf fesseln-
de Weise die Geschichte zweier Frauen und spielt auf zwei Zeitebenen 
– in der Gegenwart und in den Jahren des Nationalsozialismus.
 
Wer gerne Reiseberichte und biografische Literatur mag, dem sei 
„Hallo Glück, Dich gibt’s ja doch“ von Jasmin Böhm empfohlen. 
Die Autorin beschreibt darin eine Fahrradtour mit ihrem zweijährigen 
Sohn von Offenbach bis in den Süden Spaniens.
 
Auf die Leser, die sich gern in historische Romane vertiefen, wartet 
Helene Sommerfeld. Ihr dreibändiger Roman „Die Ärztin“ entführt 
auf rund 1.500 Seiten in die Jahre von 1876 bis 1920.
 
„Tonies“ für die Kleinsten – auch hier gibt es neue Geschichten:
 
•  „Pummeleinhorns Abenteuer“
•  „Vom Fuchs, der ein Reh sein wollte“
•  „Shaun das Schaf“
•  „Pettersson und Findus“
•  „Bibi & Tina“
•  „Gute Nacht, Gorilla“
•  „Käpt’n Blaubär“
 
Die Gemeindebücherei ist montags, dienstags, donnerstags und je-
den ersten Samstag im Monat von 9.00 bis 12.00 Uhr geöffnet, zusätz-
lich dienstags von 13.30 bis 17.00 Uhr und donnerstags von 13.30 bis 
19.00 Uhr. Die Mitarbeiterinnen sind telefonisch unter 05823-9548331 
erreichbar. 

Ulrike Dahms und Natalie Eckert freuen sich über viele kleine und gro-
ße Leser und wünschen schöne Sommerferien.

Bienenbüttel. Wer kennt es nicht? Manchmal kommt es vor, dass die 
Mülltonne bereits lange vor dem Abholtermin voll ist. Das Problem: 
Wenn der Müll nicht mehr in die Tonne passt, sollte er nicht einfach 
daneben gestellt werden, denn dann nimmt die Müllabfuhr ihn nicht 
mit. Auf seinem Müll sitzen bleiben muss trotzdem niemand. Für 3,70 
Euro pro Stück können bei Frau Doll (Zimmer 0.06) oder bei Frau Mey-
er (Zimmer 0.10) im Rathaus der Gemeinde Bienenbüttel Restmüllsä-
cke erworben werden. Kompostsäcke kosten 1,50 Euro.

Urlaubszeit ist Lesezeit
Aber Achtung: Die Bücherei macht  
bald Sommerferien

Wenn die Tonne mal 
voll ist …

Alles Gute unter einem DachAlles Gute unter einem Dach
regional • sympathischregional • sympathisch

lebendiglebendig

JuliJuli
Sa 01.07. 10.30-14.00 TIPP Markthallenbrunch
Do 06.07. ab 17.00 Schnitzelabend
Mi 12.07. 09.00-11.00 Frauenfrühstück
Do 27.07. ab 17.00 Schnitzelabend

essen. erleben. einkaufen. entspannen.

Do 01.06. ab 17.00 Schnitzelabend
Sa 03.06. 10.30-14.00 TIPP Markthallenbrunch
Mi 14.06. 09.00-11.00 Frauenfrühstück
Do 15.06. 19.30 Dorfgespräch – Der Talk
Fr 23.06. ab 18:00 TIPP Indonesischer Abend
Sa 24.06. ab 10.00 TIPP WTG Familienfest 
Do 29.06. ab 17.00 Schnitzelabend
Fr 30.06. ab 17.00 Uhr Weinchen After Work

JuniJuni

www.markthalle-bienenbuettel.de
Bahnhofstraße 16

29553 Bienenbüttel
� Läden 05823 / 36 99 992

� Restaurant 05823 / 36 99 991

TIPP – 30.06. ab 17 Uhr
Weinchen After Work

Großes Einschulungsbuffet 
Samstag 19.08., 11.30-14.30 Uhr

AugustAugust
Do-So 03.08.-06.08. Schützenfest in Bienenbüttel
Do 03.08. ab 17.00 Schnitzelabend
Mi 09.08. 09.00-11.00 Frauenfrühstück
Sa 19.08. 11.30-14.30 TIPP Einschulungsbuffet
Do 31.08. ab 17.00 Schnitzelabend
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Bienenbüttel. Am 2. Juni 2023 war im Mühlenbachzentrum im Rat-
haus Bienenbüttel mal wieder volles Haus. Eingeladen hatte der 
Seniorenbeirat in Zusammenarbeit mit dem DRK und dem SoVD 
Bienenbüttel, und Thema waren der „Enkeltrick“ und andere Be-
trugsversuche am Telefon oder durch falsche Polizisten. Als sach-
kundige Referentin konnte die Sachbearbeiterin für Prävention beim 
Polizeikommissariat Uelzen, Polizeikommissarin Stella Giese, gewon-
nen werden, unterstützt von ihrem Bienenbütteler Kollegen Polizei-
kommissar Geurinck.
Als der erste Vorsitzende des Seniorenbeirats, Ludwig Schmidt, die 
Veranstaltung eröffnete, konnte er über 35 Gäste begrüßen, die si-
cherlich durch die Aktualität des Themas, das am Abend zuvor auch 
im ZDF in der Sendung „XY ungelöst“ behandelt worden war und das 
auch in Bienenbüttel schon Opfer gefunden hatte, angelockt waren. 
Frau Giese hatte Hörbeispiele mitgebracht, an denen sie die Tricks 
der Anrufer verdeutlichte. Ihr Rat war: das Telefonat beenden, so-
bald man nicht sicher ist, wer am anderen Ende der Leitung spricht 
und den Verdacht der Polizei melden, aber sich auf keinen Fall zeit-
lich unter Druck setzen lassen und Geld übergeben. Oftmals kann ein 
Rückruf bei dem angeblich verunglückten Enkel den ganzen Schwin-
del aufklären. Eine Variante des „Enkeltricks“ sind Schockanrufe über 
angeblich verunglückte Familienangehörige, die für viel Geld aus 
dem Ausland nach Deutschland geflogen werden müssen oder nur 
gegen eine Kaution vor dem Gefängnis bewahrt werden können, was 
in Deutschland überhaupt nicht möglich ist. Weitere Varianten des 
Telefonbetrugs sind Versuche, über Pishing-E-Mails mit gefälschten 
Homepages von Banken im Internet an die Kontonummern und de-
ren PINS zu kommen. Auch hier sollte man sofort den Kontakt abbre-
chen und die Polizei vor dem Löschen der E-Mail verständigen, damit 
diese der Sache nachgehen kann.
Nach einer Kaffee- und Kuchenpause mit frischem Butterkuchen aus 
Edendorf setzte Polizeikommissar Geurinck die Diskussion fort, die 
sich zunächst um falsche Polizeibeamte drehte, die angeblich wegen 
drohender Einbrüche Schmuck und Wertsachen abholen und ver-
wahren wollen. Geurinck wies auf den Dienstausweis der Polizei hin, 

den man sich auf jeden Fall zeigen und im Zweifelsfall auch wieder 
die Polizei anrufen solle. Besprochen wurden dann auch noch falsche 
Gewinnversprechen am Telefon oder im Internet, die statt fremder 
Gewinne am Ende nur den Verlust des eigenen Geldes einbringen, 
Haustürgeschäfte mit unbekannten Firmen, wo aus scheinbar güns-
tigen Angeboten am Ende hohe Kosten werden, sowie Handtaschen-
diebstahl im Supermarkt oder im Gedränge auf offener Straße.

Nach zwei Stunden Information und Diskussion schloss Ludwig 
Schmidt diese interessante Veranstaltung und wies schon auf die 
nächste Seniorenbeirat-Aktion im Mühlenbachzentrum am 15. Sep-
tember 2023 hin. Dann sollen wiederum in Zusammenarbeit mit der 
Polizei und Verkehrswacht Uelzen Fahrräder, E-Bikes und deren Akkus 
codiert werden, und ein Übungsgelände auf dem Marktplatz kann für 
Sicherheitstests mit dem Fahrrad oder neuen E-Bike genutzt werden.

Axel Holst

„Enkeltrick“ und andere Gaunereien
Polizeikommissare möchten die Senioren sensibilisieren und geben Tipps zum Umgang   

Polizeikommissarin Giese und ihr Kollege Polizeikommissar Geurinck klären die 
Senioren über Betrugsmaschen auf.	 Foto: privat

Schullisten-Service

Hauptstraße 13 – Ebstorf
nohdurft@t-online.de
Tel. / WhatsApp: 05822/2335
Fax: 05822/1440

Gegen Vorlage dieser Anzeige 
erhalten Sie einen Willkommens-
rabatt auf einen Artikel * Ihrer Wahl.

Einkaufserlebnis in Ebstorf: Besuchen Sie uns am Winkelplatz in Ebstorf

20 % *
*nicht auf Bücher und Dienstleistungen

� Papeterie
� Deko- und Geschenkideen

� Buchhandlung
� Spielwaren

� Post-/ Postbankagentur
� Lotto-Annahmestelle

Bequem und entspannt in das neue Schuljahr starten? 
Wir helfen dabei – einfach die Liste im Geschäft, telefonisch, per Mail oder per 
WhatsApp abgeben und am Wunschtermin die fertige Bestellung abholen. 
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Bienenbüttel. Im Februar wurden als Vorbereitung für die Lärm-
schutzwand, die für den Bau des Mehrzweckzentrums erforderlich ist, 
Pflege- und Rückschnittarbeiten an der Niendorfer Straße in Bienen-
büttel vorgenommen. Seitdem muss sich die Gemeindeverwaltung 
bedeckt halten, was den aktuellen Stand in Sachen Mehrzweckzen-
trum betrifft. Jetzt äußert sich Bürgermeister Dr. Merlin Franke, der 
dennoch so transparent wie möglich über den Planungsprozess be-
richten möchte: „Alle Unternehmen, die an der Ausschreibung für das 
gesuchte Generalunternehmen ein Angebot abgegeben haben, ha-
ben uns vor kurzem einzeln ihre ersten Planungen vorgestellt. Derzeit 
haben sie die Möglichkeit, ihre Entwürfe anzupassen und finanziell 
nachzubessern.“ Die vorgestellten Entwürfe seien allesamt vielver-
sprechend, verrät Dr. Franke. 

Wie der Bürgermeister erklärt, muss die Vorstellung auch zukünftig 
erst einmal gemeinde- und gremienintern erfolgen. „Für das Verga-
beverfahren gibt es strenge rechtliche Vorgaben, die wir einhalten 
müssen“, erläutert Dr. Franke. „Da sind uns, was das Informieren der 
Öffentlichkeit betrifft, leider die Hände gebunden.“ Hintergrund ist, 
dass die Angebote der am laufenden europaweiten Ausschreibungs-
verfahren teilnehmenden Unternehmen in inhaltlicher und finanziel-
ler Hinsicht geheim gehalten werden müssen, damit keines von ihnen 
einen Vorteil hat. Dafür sind aber der TSV und die Schützengilde Bie-
nenbüttel im Rahmen des „Arbeitskreises Mehrzweckzentrum“ eng in 

das Verfahren eingebunden. Ihnen wurde die Möglichkeit gegeben, 
Anregungen zu äußern, um die Bedürfnisse ihrer Mitglieder, die das 
zukünftige Mehrzweckzentrum wohl maßgeblich nutzen werden, ein-
fließen zu lassen. 

Nachdem die Unternehmen ihre Entwürfe überarbeitet haben, wer-
den sie diese im Frühsommer erneut den Gremien präsentieren, die 
dann wiederum im Hochsommer darüber beraten.

RATH AUS /  SP ORT

SV Hohnstorf
Pfingsten 2023 in Hohnstorf: Wandern und Boulen bei bestem Wetter

Hohnstorf. Am Pfingstsonntag trafen sich etwa 30 Wanderer bei bes-
tem Wetter zur traditionellen Pfingstwanderung des SV Hohnstorf. Los 
ging es Richtung Silberstein bis nach Edendorf zum Osterfeuerplatz, hier 
hatte Hermann Erfrischungen für alle vorbereitet und war zugleich auch 
Fahrer des Ambulanzfahrzeugs für Erschöpfte, Fußkranke auf dem direk-

ten Rückweg zum Dorfgemeinschaftshaus. Dort hatten Helfer 
den Grill angeheizt und die Pommes für die hungrigen Heim-
kehrer vorbereitet. Gegen 11:30 Uhr traf die Wagenladung Kin-
der mit einem Erwachsenen ein und etwa 20 Minuten später 
die restlichen Wanderer. Und auch weitere hungrige Hohns-
torfer fanden sich zum Grillen ein und wurden beköstigt.

Nachdem sich alle gestärkt hatten, startete das Turnier um 
13:30 Uhr mit 20 Mitspielern, von denen auch einige das ers-
te Mal mitspielten. Boulesprecher Rolf Schmidt hatte für die 
Auslosung alles bestens vorbereitet. Es wurden die Teams 
ausgelost, so dass alle vier Bahnen genutzt werden konnten 
und keine Wartezeiten entstanden. Zusammengelost wurden 
die Teams (Gelegenheitsbouler und Anfänger) und Mischun-
gen aus beidem, wobei die Favoriten nicht immer gewannen. 

Schlussendlich setzen sich das Team mit Achim, Martina und 
Doris durch und belegte den ersten Platz. Gegen 17 Uhr nahm 
Rolf Schmidt die Siegerehrung vor. Rolf Schmidt dankte al-

len Helfern, hier besonders dem Getränkeservice. „Es ist immer wieder 
klasse, was die Hohnstorfer Gemeinschaft auf die Beine stellt!“, lobte er. 
Auch weiterhin wird mittwochs ab 18:30 Uhr und sonntags ab 10 Uhr in 
Hohnstorf Boule gespielt. Neugierige und Interessierte sind herzlich ein-
geladen, vorbei zu kommen und mit zu spielen.

Das Team mit Achim, Martina und Doris belegte den ersten Platz. 	 Foto: privat

Die Planung rund um das Mehrzweckzentrum läuft. 	 Symbolfoto: Pixabay

Erste Entwürfe fürs Mehrzweckzentrum  
vorgestellt
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Hohnstorf. Am Samstag, 6. Mai 2023, trafen sich in Hohnstorf 
zwölf Spieler zur Boule-Einzelmeisterschaft. Nach der Auslosung, 
es wurde in zwei Gruppen gespielt, konnten die Spiele beginnen 
und die ersten Favoriten kamen schon ins Straucheln und hatten 
keine Chance mehr auf den Titel. 

Nach Abschluss der Gruppenspiele traten die beiden Gruppeners-
ten gegeneinander an, hier setzte sich dann Doris Koch durch und 
holte sich den Titel der Einzelmeisterin. Nach der Siegerehrung 
durch Boulesprecher Rolf Schmidt wurde noch in gemütlicher 
Runde bei kühlen Getränken gefachsimpelt.

SPORT

TSV Bienenbüttel
Die Wandergruppe macht einen Ausflug mit dem Fahrrad

Liebe Wanderfreunde!

Am Pfingstsonntag fanden sich bei bestem (Rad-)Wan-
derwetter 13 Wanderfreunde am Treffpunkt ein, um 
sich gemeinsam auf die angekündigte, etwa 25 Kilo-
meter lange Radtour zu begeben. Da aufgrund vieler 
Straßenbauaktivitäten derzeit auf nahezu allen Zubrin-
gerstraßen von und nach Bienenbüttel relativ starker 
Autoverkehr herrscht, sollte die Route weitestgehend 
über gut mit dem Rad befahrbare Verbindungswege 
mit wenig Fahrzeugverkehr durch die Wald- und Feld-
mark verlaufen. So fuhren wir vom Startpunkt aus  am 
Bienenbütteler Mühlenteich entlang zum Sandweg und 
dann weiter über den Georg-Steig zum Wichmannsbur-
ger Schmiedewinkel. Am Lietzberg hielten wir uns in 
Richtung Hohnstorf und erreichten nach Überquerung des Elbe-Sei-
tenkanals das Gut Solchstorf. Von hier aus wählten wir für die nächste 
Etappe nach Altenmedingen einen ausgezeichneten Waldweg, der uns 
zunächst bis Reisenmoor führte. Dadurch konnten wir die gefürchtete 
„Stoßdämpfer-Teststrecke“ mit ihrem groben Kopfsteinpflaster auf der 
direkten Verbindung zwischen Solchstorf und Reisenmoor umfahren. 
Im weiteren Verlauf radelten wir zu den Königsgräbern bei Haaßel, einer 
jungsteinzeitlichen Anlage von Großsteingräbern aus der Zeit um 3000 
v. Chr., wo auch die beigefügten Fotos entstanden. Die zweite Hälfte der 

Tour verlief über Secklendorf nach Bruchtorf und von dort nach Unter-
querung der Bahnlinie auf Feldwegen zurück nach Wichmannsburg und 
Bienenbüttel. Die Strecke geriet mit gut 29 Kilometern dann doch etwas 
länger als ursprünglich veranschlagt, bot jedoch reichlich Gelegenheit 
zu gesunder Bewegung in viel frischer Waldluft und wurde von allen 
Teilnehmenden gut bewältigt. Auch technische Ausfälle blieben uns er-
spart.
Ende Juni wollen wir dann wieder eine Wanderung unternehmen. 
Dazu treffen wir uns am Sonntag, 25. Juni 2023 zur gewohnten Uhr-
zeit um 13:00 Uhr auf dem EDEKA-Parkplatz mit Autos (soweit ver-
fügbar) zu einer auswärtigen Wandertour.  Der Streckenverlauf stand 
bei Redaktionsschluss noch nicht fest, wird aber witterungsgerecht 
erkundet und sollte für alle Teilnehmer gut zu bewältigen sein. Selbst-
verständlich sind auch jederzeit neue Gesichter in unserer Runde gern 
gesehen!

Für weitere Fragen zum Wanderbetrieb stehe ich euch gerne telefonisch 
oder per E-Mail zur Verfügung:
Tel.: 05823 7722 · E-Mail: werner.simon@gmx.com

Ich wünsche euch allen auch weiterhin eine möglichst gesunde Zeit. In 
diesem Sinne alles Gute und viele Grüße bis zum Wandersonntag,

Werner Simon

Die Wandergruppe ist bei bestem Wetter mit dem Fahrrad unterwegs.

Die Gruppe legt einen Zwischenstopp bei den Königsgräbern bei Haaßel ein, um 
die jungsteinzeitliche Anlage zu bewundern. 	 Fotos: privat

SV Hohnstorf
Boule-Einzelmeisterschaft in Hohnstorf

Doris Koch holt sich den Titel der Einzelmeisterin. 	 Foto: privat
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VEREIN E,  VER B Ä NDE  & INSTITUTIONEN

Wo gibt‘s denn so was?
Mit der Wirtschafts- und Tourismus-
Gemeinschaft gewinnen

Familienfest steigt am 
24. Juni

Bienenbüttel. In Bie-
nenbütteler Geschäften 
gibt es möglicherweise 
nicht alles – aber doch 
viel mehr als man denkt. 

Unsere kleine Serie „Wo 
gibt’s denn so was?“ 
geht deshalb in dieser 
Ausgabe bereits in die 
vierte Runde.

In diesem vierten Teil 
unseres kleinen Ge-
winnspiels begeben wir 
uns in Bienenbüttel auf 
die Suche nach einem 
Fotografen.
Im Rathaus einen neuen Personalausweis oder Reisepass beantragen, 
das geht in der Gemeinde auf kurzen Wegen. Doch wo bekommt man in 
Bienenbüttel die erforderlichen Passbilder? Nicht sehr weit ist der Weg 
vom Rathaus in das gesuchte Geschäft, in dem die für die Ausweisdo-
kumente vorgeschriebenen biometrischen Passbilder angefertigt wer-
den können. Hauptsächlich ist dieses Geschäft für seine schmucken 
Accessoires an Handgelenken, Hals und Ohren und die große Auswahl 
an Sehhilfen bekannt.

Mitmachen lohnt sich wieder! 
Unter den richtigen Einsendungen, die die WTG per E-Mail an  
erster@wtg-bienenbuettel.de erreichen, verlosen wir an drei Gewinner  
WTG-Gutscheine im Wert von jeweils 20 Euro.
Einsendeschluss ist der 3. Juli 2023.

Die Lösung unseres Gewinnspiels aus Ausgabe Nummer 5 lautete „VSE“. 
Direkt neben der auffälligeren Tankstelle des Unternehmens an der 
Schützenallee befindet sich der Eingang in den gesuchten „Garten-
markt“.

Einen WTG-Einkaufsgutschein im Wert von jeweils 20 Euro haben 
gewonnen: Jessica Theiß, Thomas Dürigen und Heidrun Schaluppa 
– herzlichen Glückwunsch! Die Gewinner wurden bereits von uns be-
nachrichtigt und haben ihre Gutscheine in Empfang genommen.            

Fotos: privat

Bienenbüttel. Endlich ist es wieder soweit. Das Bienenbütteler Fami-
lienfest, organisiert von der Wirtschafts- und TourismusGemeinschaft 
(WTG) findet am 24. Juni von 10:00 bis 17:00 Uhr an der Bahnhofstra-
ße statt.
Nach dem großen Erfolg im vergangenen Jahr sind für diese Veran-
staltung viele weitere Mitwirkende dazugekommen, und auch wenn 
einzelne Beteiligte aus dem vergangenen Jahr leider absagen muss-
ten, dürfen sich die Bienenbütteler wieder auf ein buntes, abwechs-
lungsreiches und spannendes Programm freuen.
Zahlreiche Aktionen richten sich an Kinder jeden Alters, doch auch für 
die Erwachsenen gibt es vieles zu sehen und zu bestaunen, für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt und musikalische Darbietungen 
runden das Programm ab.

Auf dem Fest vertreten sind in diesem Jahr:
der TSV Bienenbüttel (Handball, Fußball, Karate und Turnen), die Bür-
gerstiftung, die Feuerwehr, die Jugendfeuerwehr Varendorf/ Bornsen, 
der Kulturverein, die Drei-Ritter-Kirchengemeinden, der DRK-Kinder-
garten, R. Dehning Immobilien, FORD Jünemann, das Hörerlebnis-
Zentrum, VGH Julian Albrecht, die Markthalle, das Restaurant Dorf-
gespräch, die Buch- und Schreibwarenhandlung Patz, das Reisebüro 
Eichmann, die Blumerei, die Bogensportabteilung der Gilde, das Grill-
haus Bienenbüttel, Hand in Hand e. V., Wollzeuch, Shabby Wonder, 
Hüpfburgen Bienenbüttel, der Förderverein der Bücherei, Schmedt, 
der SoVD, die Grundschule Bienenbüttel, die MichaelisSingers und 
die Wirtschafts- und TourismusGemeinschaft.

Alle zusammen freuen sich auf hoffentlich viele kleine und große Be-
sucher und einmal mehr auf eine tolle Veranstaltung – gemein(d)sam 
in Bienenbüttel.

AGENTUR & VERLAG

agentur-graphx.de

Agentur GraphX Stefan Rensing
Ebstorfer Str. 8a · 29553 Bienenbüttel

Tel. 05823 6491 · info@agentur-graphx.de

Wir suchen für den Raum Uelzen 

Anzeigenberater   
(m/w/d) 

Du hast gern Kontakt mit Menschen, besitzt einen 

Führerschein, bist freundlich und aufgeschlossen 

und möchtest gern in einem tollen Team arbeiten?

Dann informiere dich am besten sofort bei uns!
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Bienenbüttel. Es wird gemalert, gefegt, Unkraut gejätet, umge-
pflanzt, Platten neu verlegt – in jeder Ecke wird auf dem Außenge-
lände der DRK-Kindertagesstätte Bienenbüttel gearbeitet. Ein Gar-
tenhäuschen in einem verwischten Gelb, erstrahlt in neuer frischer 
Farbe, denn eine Elterntruppe hat sich mit Pinsel und Farbe bewaff-
net. Natürlich haben auch die Kinder fleißig beim Streichen mitgehol-
fen. In einer anderen Ecke haben Eltern und Kinder die blaue Farbe 
genommen, um aus verblasstem Blau ein frisches Blau zu machen. 
Auf der anderen Seite des blauen Abstellhäuschens sind Gehwegplat-
ten verlegt und werden mit einem Rüttler fest in den Boden gerüttelt. 
Es ist laut, aber das stört niemanden, denn jeder weiß, warum und 
wofür es diesen Krach gibt. 
Nebenan wird der Sand, der im Laufe der Zeit aus der Sandkiste her-
ausgespielt worden ist, wieder in die Kiste hineingefegt. Und um die 
Ecke vor dem Eingang entsteht ein neues Beet. Natürlich wird ausgie-
big beratschlagt, was wo hingepflanzt werden soll. 
An einer anderen Stelle werden die Platten ebenfalls neu verlegt, 
denn dort soll eine Sitzecke für alle entstehen. Natürlich werden an 
diesem Tag auch die Dachrinnen gereinigt – gehört zu so einem Tag 
auch irgendwie dazu. Überall wird gewuselt, aufgeräumt und gearbei-

tet und mittendrin die vielen Kinder, die gar nicht wissen, wo sie zu-
erst helfen sollen. Alles ist total aufregend.
Antje Gebers, die Leiterin der Einrichtung, ist bei so viel Unterstützung 
aus der Elternschaft fast ein wenig sprachlos. „Rund ein Drittel der El-
tern der von uns betreuten Kinder, ist heute zum Helfen hier. Das ist 
großartig, es macht uns allen viel Spaß“, sagt sie. Und natürlich haben 
die Eltern auch für ein Büfett gesorgt, an dem sich nach getaner Arbeit 
jeder stärken kann. 

Dorfgemeinschaft Steddorf
Frühstück im Grünen mit Familie, Freunden und Nachbarn

DRK-Kindertagesstätte Bienenbüttel
Kinder und Eltern verleihen Außenbereich neuen Glanz

Steddorf. Genießen Sie ihr Frühstück im Grünen mit Familie, Freun-
den und Nachbarn beim Dorfgemeinschaftshaus Steddorf am  
25. Juni 2023 ab 10:30 Uhr.

Sie sollen sich wohl fühlen und möglichst wenig Aufwand haben. 
Schlafen Sie einfach aus, ziehen sich an und machen sich mit Ihrer 
Familie, den Freuden oder Nachbarn auf den Weg zum Dorfgemein-
schaftshaus Steddorf.
Wir – die Dorfgemeinschaft Steddorf e. V. – stellen Wurst, Käse, Mar-
melade, gekochte Eier, Brötchen und Kaffee gegen eine Kostenpau-
schale von 8 Euro pro Person bereit. Kaltgetränke können gekauft 
werden. Gerne können Sie das Frühstück mit Ihren Lieblingsspeisen 
erweitern. Genießen Sie in unserem schönen Außenbereich hinter 
dem Dorfgemeinschaftshaus Ihr Frühstück. Für die Kinder werden wir 
einen Spielbereich bereitstellen. Für Gruppen ab sechs Personen re-
servieren wir gern einen Platz.
Bitte beachten:
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung bis 15. Juni 2023 bei Arnold 
Witthöft unter Tel. 05823 1563 oder E-Mail: ia.behwitt@t-online.de 
Sollte das Wetter wider Erwarten wechselhaft sein, schützen wir Sie 
mit unserem Zelt. 

Im vergangenen Jahr war das Frühstück gut besucht.	 Foto: privat

Ein frisches Blau wirkt Wunder ...	 Alle packen fleißig mit an.	

Eine gute Planung ist alles.	 Fotos: privat

… und Gelb erst recht.	
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HANDWER K &  GE WE RBE

HK-Housekeeping, Haus-, Pflege-, und Alltagsbetreuung Tanja Ebinger-Pätzmann erweitert Angebot! Allroundservice aus Meisterhand

Gut versorgt im Alltag – Angebote zur verlässlichen Unterstützung im Alltag!

Seit 15 Jahren aktiv und ansässig in Bienenbüttel
Seit knapp 15 Jahren ist die Firma HK-Housekeeping aus Bienen-
büttel, Haus-, Pflege- und Alltagsbetreuung in den Bereichen haus-
wirtschaftliche Versorgung und Unterhaltsreinigung, im Einsatz. Zu 
den langjährigen Kunden der Firma HK-Housekeeping zählen nicht 
nur Pflegekunden, sondern auch Privat- und Gewerbekunden im 
Bereich Bienenbüttel und Umgebung.

Konstante Termineinhaltung
Das gesamte Team um Tanja Ebinger-Pätzmann wird für seine quali-
tätsbewusste und konstante Zuverlässigkeit und Termineinhaltung 
geschätzt. Zudem ist die Zulassung, Leistungen über die Pflege- und 
Krankenkasse abrechnen zu können, ein echter Vorteil für bestehen-
de und potenzielle Kunden und wird aufgrund von stetigen Fort- 
und Weiterbildungen auch in Zukunft Bestand haben. Das Hauptziel 
der Firma HK-Housekeeping ist, hierbei möglichst viele Kunden mit 
genehmigtem Pflegegrad lange und selbstständig in den eigenen 
vier Wänden und im gewohnten Umfeld unterstützen zu können. 
Ziel der Unterstützung ist es, pflegebedürftigen Menschen so lange 
wie möglich ein Leben im eigenen Haus und Wohnumfeld zu ermög-
lichen.

Das Herzstück der Firma HK-Housekeeping
Das HK-Housekeeping-Team umfasst derzeit 16 Mitarbeiter, welche 
hoch motiviert in regelmäßigen Abständen intern, durch die Fach-
kraft Svenja Wagner, für eine Alltagsbegleitung geschult werden.

16 Mitarbeiter – Professionell geschult mit Kundenfokus 
Mächtig stolz ist die Inhaberin Tanja Ebinger-Pätzmann auf den 
Zusammenhalt der Firma HK-Housekeeping insgesamt und stellt 
hierbei besonders das hohe Engagement ihrer Mitarbeiter in den 
Vordergrund. Dies sind einige der Kernkompetenzen, die das gute 
Betriebsklima und die 
angenehme Arbeitsat-
mosphäre ausmachen. 
Der respektvolle Um-
gang miteinander so-
wie die Wertschätzung 
gegenüber den Kun-
den, stehen in allen 
Belangen im Vorder-
grund.

Tanja Ebinger-Pätzmann & Svenja Wagner 
Telefon 05823 - 95 59 94
 hk-housekeeping@web.de · hk-housekeeping.de

Hauswirtschaft & Reinigung
Haus-Pflege & Alltagsbetreuung

Riester Straße 4a · 29553 Rieste · Tel. 05823-95 35 22

Johannßen
TISCHLEREI & ZIMMEREI

Meisterbetrieb

Stephan

JÜNEMANN

� Werkstatt (alle Fabrikate) � Abgasuntersuchung 
� DEKRA-Abnahme � SB-Tankstelle �  Achsvermessung

� Soft-Wash-Waschanlage � Wohnmobile

⌂ Kurze Straße 3a, 29553 Bienenbüttel
📞📞📞 05823 / 83 06 
� buero@ford-juenemann.de
🌍🌍🌍 www.ford-juenemann.de

PHYSIOTHERAPIE

GESUNDHEITS
TRAINING

Johannßen

Bahnhofstr. 11

29553 Bienenbüttel

Tel. 05823/9551-110

www.sonja-johannssen.de

Lüneburg · Bienenbüttel · Uelzen · Munster · Soltau

Textilpflege
Ebel

Tel.: 0170 5703933

Dorfstr. 2
29553 Bienenbüttel

Telefon 05823-981611
www.haushoheneck.de

Mit Pflegegrad 

erfolgt die 

Abrechnung über 

die Pflegekasse 

ohne private 

Zuzahlung!
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HANDWERK & GEWERBE

HK-Housekeeping, Haus-, Pflege-, und Alltagsbetreuung Tanja Ebinger-Pätzmann erweitert Angebot! Allroundservice aus Meisterhand

Gut versorgt im Alltag – Angebote zur verlässlichen Unterstützung im Alltag!

Einkaufen • Entspannen • Genießen
Obstscheune Tätendorf
Uelzener Chaussee 4
Tel. (0 58 06) 12 47
www.obstscheune-an-der-b4.de
Mo–So 9–18 Uhr geöffnet

Rundum-Service
Finanziert werden die Leistungen direkt über die Pflegekasse. Aus 
diesem Grund können Leistungen für Pflegebedürftige und deren 
Angehörige unbürokratisch und kostenlos angeboten werden.

Abrechnung über Pflegekasse möglich
Das Büroteam der Firma HK-Housekeeping kümmert sich für Sie um 
alle notwendigen Formalitäten bezüglich der gesetzliche Kranken- 
oder Pflegeversicherung. Unser Hauptaugenmerk liegt hierbei auf 
der Gewährleistung der optimalen Betreuung in Hinblick auf die All-
tagsversorgung unserer Kunden. Basierend auf einem bestehenden 
Pflegegrad steht monatlich in gewissem Umfang ein zweckgebun-
dener Betrag für Betreuungs- und Entlastungsleistungen sowie Gel-
der aus Pflegesachleistung und Verhinderungspflege zur Verfügung.

Erweiterungsangebot Allroundservice
Durch die stetig gestiegene Nachfrage nach Unterstützung im Be-
reich Haus und Garten sowie Unterstützung bei neuer Technik, 
Montage und Reparaturen, ergänzt die Firma HK-Housekeeping ab 
sofort ihr Angebot um Allroundleistungen, fachgerecht ausgeführt 
durch Meisterhand.

Weitere Leistungen sind in Planung.

AGENTUR & VERLAG

agentur-graphx.de

Agentur GraphX Stefan Rensing
Ebstorfer Str. 8a · 29553 Bienenbüttel

Tel. 05823 6491

Ladestraße 9 · 29553 Bienenbüttel
Mo–Sa: 7:00–20:00 Uhr geöffnet

Harttgen

Krummer Arm 5 + 9
29549 Bad Bevensen
Tel. 05821/41031
info@moebel-reck.de
www.moebel-reck.de

Ebstorfer Str. 16 • 29553 Bienenbüttel • Tel.: 05823 / 6477  
www.witthoeft-shk.de

Sanitär- und Heizungstechnik

Fachkompetenz seit 
über 90 Jahren!

Tel. 05807-255
info@theiding-dach.de

Hauptstr. 32
29575 Altenmedingen

www.theiding-dach.de

•	 Reinigung der Wohnung
•	 Hauswirtschaftliche Versorgung
•	 Fensterreinigung
•	 Hilfe bei Erledigungen/Einkauf
•	 Begleitung bei Spaziergängen

•	 Garten, Rasen und Friedhofspflege
•	 Aufstellung und Montage von Möbeln, Rollos, Lampen und  

	 Haushaltsgeräten
•	 Einrichtung und Installation von TV, Telefon, Handy  

	 und Computer – inklusive entsprechender Erklärungs- und  
	 Bedienungshilfe
•	 Kleine Reparaturen und diverse Hilfen rund um Haus und 	

	 Garten

Unsere Leistungen:

NEU:
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Schützenallee 26 · 29553 Bienenbüttel
Tel. 05823 / 307
info@immobilien-bast.com
www.immobilien-bast.com

· Vermittlung von Grundbesitz

· Vermietung und Verpachtung von 
  Wohn- und Gewerbeobjekten

· Verwaltung von Häusern und Grundstücken

· Verkehrswertermittlung und Wertgutachten

ROLAND

B  ST
I M M O B I L I E N

SEIT 1976

ROLAND BAST IMMOBILIEN e. K. 
– seit mehr als 45 Jahren in der Region –

Zahnarztpraxis

Ilmenaustr. 5
29553 Bienenbüttel

Tel.: 05823-7222
Fax: 05823-6441

E-Mail: 
Web:

Zertifizierte Implantologie · Parodontal-Therapie 
Wurzelkanalbehandlungen · Lachgassedierung 

CMD (Cranio-Mandibuläre-Dysfunktion)

www.zahnarztpraxis-sarachev.de
info@zahnarztpraxis-sarachev.de

Z�tifizi�te 
 Implant�ogieSarachev
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Schützengilde Bienenbüttel
70 Jahre Jägerkompanie (1953–2023)

Bei der Feier dabei (v. l.): Christoph Meinert, Denis Kowald und Jens Sander. 	

Kompaniechef Denis Kowald begrüßt rund 100 Gäste.	 Fotos: privat

Bienenbüttel
und Umgegend

Schützengilde                  seit 1693 e.V.

Bienenbüttel/Hohenbostel. Am 6. Mai 1953 fand die Gründungsver-
sammlung der Jägerkompanie der Schützengilde in Bienenbüttel statt 
und wie es sich so ergab, jährte sich dieses Datum zum 70. Mal an ei-
nem Wochenende. Die heutige Kompanieführung der Jägerkompanie 
ließ es sich daher nicht nehmen, dass 70-jährige Bestehen würdig zu 
feiern. Gildemajestät Endrik-Oliver Wendt-Dittmer stellte dafür seine 
Scheune in Hohenbostel bereit, das Aufbaukommando formierte sich 
und sorgte für ein festliches Ambiente. Geladen waren Gildemitglieder 
aus allen Sparten der Schützengilde und natürlich die Jägerfrauen. 
Eine Vielzahl von Sponsoren hatte sich schnell bereit erklärt, durch 
ihre Spenden zum Gelingen der Veranstaltung beizutragen. So konnte 
Kompaniechef Denis Kowald rund 100 Gäste bei bester Stimmung be-
grüßen. Die Festrede für die Jägerkompanie hielt der Kompaniefeld-
webel Jens Sander. Es folgten die Reden des Ersten Gildeherrn Uwe 
Seehafer sowie Vertretern der Sparten. Als Kompaniechef der ältesten 
Kompanie der Schützengilde Bienenbüttel seit 1693 wünschte Peter 
Fassnauer der im Vergleich doch noch jungen Jägerkompanie, dass sie 
mit 70 doch nun endlich einmal erwachsen werden könnte.
Unter der Leitung und Begleitung mit dem Akkordeon durch Ehrengil-
deherr Werner Lühr wurde das Jägerlied angestimmt. Kompaniechef 

Denis Kowald überreichte 
Schießmeister Dirk Eich-
blatt und Endrik-Oliver 
Wendt-Dittmer für ihr Enga-
gement den Verdienstorden 
der Jägerkompanie in Silber. 
Besonderen Dank richtete er an 
Jens Sander für sein über 20-jähri-
ges Engagement als Spieß sowie an Chris-
toph Meinert für zehn Jahre als Kompanieleutnant. Mit 
Blumen und bewegenden Worten dankte er den Frau-
en der Kompanieführung, die ihre Männer immer in 
ihrer Arbeit unterstützt haben und so manche Stunde 
auf ihre Anwesenheit verzichten mussten. 
Die zusammengekommene große Festgesellschaft 
war für Gildemajestät Endrik-Oliver Wendt-Dittmer 
auch der richtige Rahmen, um unter den Klängen des 
Spielmannzuges die im vergangenen Jahr errungene 
Königsscheibe zu enthüllen.
Nach dem offiziellen Teil, kredenzten die Jäger der 
Festgesellschaft ein rustikales Mahl und die Jubilä-
umsfeier konnte richtig durchstarten. Bis in den frühen 

Morgen wurde ausgiebig gefeiert und getanzt. Vielen Dank an alle, die 
zum Gelingen dieser schönen Feier beigetragen haben. 
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Volker Hedder wurde mit 47 Punkten Kellerkönig.	 Foto: Sandra Fassnauer/privat

Schützengilde Bienenbüttel
Volker Hedder wird Kellerkönig Mai

Bienenbüttel
und Umgegend

Schützengilde                  seit 1693 e.V. Bienenbüttel. Am letzten Donnerstag im 
Mai war es wieder soweit, die Schützen-
kompanie der Schützengilde Bienenbüt-

tel hat ihren Kellerkönig des Monats aus-
geschossen. Zahlreiche Schützen nahmen 

an dem Abend teil und versuchten ihr Glück 
beim Schießen. 

 
Nach einem spannenden Wettkampf stand fest, Volker 

Hedder ist mit 47 Punkten Kellerkönig Mai, er verwies Ralf Preuß mit 
37 Punkten und Horst Erfurt mit 35 Punkten auf die Plätze 2 und 3. 

Wer Lust am sportlichen Schießen hat oder auch nur, an einem ge-
mütlichen Abend teilzunehmen, kann an den Schießabenden der 
Schützenkompanie gern vorbeikommen.
Die Schützenkompanie trifft sich jeden letzten Donnerstag im Monat 
ab 20 Uhr im Schießstand der Ilmenauhalle in Bienenbüttel.

Spielmannszug Bienenbüttel
Neuer Flötenkurs für Kinder

Bienenbüttel. Nach den Sommerferien startet der Spielmannszug 
Bienenbüttel unter der Leitung von Marén Kowald einen neuen Flö-
tenkurs für Kinder ab dem Geburtsjahr 2014/15. Erlerne in entspann-
ter Atmosphäre die musikalischen Grundkenntnisse der CES-Flöte. 
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Wir spielen alles von klas-
sischer Marschmusik bis hin zu modernen Rock-/Pop-Liedern. Werde 
ein Mitglied unseres Spielmannszuges und marschiere mit unserer 
lustigen Truppe durch den Ort. 
Neben unseren Übungstreffen und Auftritten bei Schützen- und Feu-
erwehrfesten, Laternenumzügen und traditionell beim Heideblüten-
fest unternehmen wir zusammen Ausflüge in den Heidepark, spielen 
Schwarzlicht-Minigolf, fahren Kanu und verleben gemeinsam schöne 
Stunden auf unseren Weihnachtsfeiern, Familientagen und Übungs-
wochenenden. 
Wenn du musikbegeistert bist und wir dein Interesse geweckt haben, 
kannst du bei unserem Schnupperflöten erste Eindrücke sammeln.
Wann? Donnerstag, 21. Juni um 16 Uhr / Montag, 26. Juni um 15 Uhr
Eine Flöte wird dir vom Spielmannszug gestellt.
Informationen und Anmeldung sind möglich unter der Tel. 0172 
1854909 oder per E-Mail an marenkowald@gmx.de. 

Nele Strauch und Leonie Huske üben fleißig. 	 Fotos: privat	
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Bienenbüttel. Viele Themen gab es auf der 50. Jahreshauptver-
sammlung der Jugendfeuerwehr Bienenbüttel zu besprechen, zu der 
Jugendfeuerwehrwart Eike Simon die Jugendlichen und Eltern sowie 
einige Gäste im April begrüßte. In seinem Bericht ging Simon auf die 
verganenen drei Jahre ein, da die letzte Jahreshauptversammlung 
aufgrund der Corona-Pandemie bereits im Januar 2020 stattgefunden 
hat. Für 2022 waren die Highlights sicherlich der erste Platz und dritte 
Platz beim Gemeindefeuerwehrtag, die Leistungsspangenabnahme 
und der neuntägige Besuch inklusive An- und Abreise im Rahmen des 
gemeinsamen Zeltlagers mit der Partnerfeuerwehr in Mistelbach/Nie-
derösterreich. An 47 Tagen leistete die Jugendfeuerwehr ihren Ausbil-
dungsdienst. Hinzukommen die neun Tage Zeltlager. Pro Dienst leisten 
die Betreuer im Durchschnitt zwei Stunden zusätzlichen Aufwand für 
Vor- und Nachbereitung der Dienste. Außerdem kommen noch mal 280 
Stunden für Verwaltungstätigkeiten und die Teilnahme an Sitzungen 
und Besprechungen auf Orts-, Gemeinde- und Kreisebene hinzu. In 
Summe sind dies etwa 2.000 Stunden, die die Jugendfeuerwehr Bie-
nenbüttel im letzten Jahr geleistet hat. Ausbildungsthemen waren un-
ter anderem eine Funkübung, Brennen und Löschen, Hydrantenpfle-
ge, Üben für den Wettbewerb, Vorbereitung für die Leistungsspange, 
Wasserentnahme offenes Gewässer und Waldbrandbekämpfung. Aber 
auch Themen der allgemeinen Jugendarbeit wie Werte und Normen in 
der Jugendfeuerwehr sowie Gruppenspiele, um die Motivation, Team-
geist und Gruppendynamik zu stärken, waren auf dem Dienstplan zu 
finden.

Besonders erfreulich war dabei, dass sich die Mitgliederzahl, trotz der 
vergangenen Einschränkungen im Dienstbetrieb 2020 und 2021, wäh-
rend der gesamten drei Jahre stabil über 20 hielt. Zeitweise zählte die 
Jugendfeuerwehr Bienenbüttel 27 Mitglieder, eine Rekordhöhe in den 
vergangenen 50 Jahren. Nebenbei feierte die Jugendfeuerwehr Bie-
nenbüttel nämlich 2021 ihr 50-jähriges Bestehen, welches ohne Festakt 
hingenommen wurde, da zu dem Zeitpunkt keiner ein Risiko mit dem 
Ausrichten einer Jubiläumsveranstaltung eingehen wollte, um die Ein-
satzbereitschaft innerhalb der Feuerwehr aufrecht erhalten zu können.
Aktuell beläuft sich die Mitgliederzahl auf 24, aufgeteilt auf 17 Jungen 
und sieben Mädchen in allen Altersgruppen zwischen zehn und 18 Jah-
ren. Die nächsten Übertritte von der Kinderfeuerwehr in die Jugend-
feuerwehr sind dabei auch schon absehbar.
Aber auch die Einsatzabteilung wird in naher Zukunft von der Jugend-
feuerwehr profitieren. Simon gratulierte im Rahmen der Versammlung 

nochmals der Leistungsspangengruppe aus dem Jahr 2022. Er hob 
dabei die intensive Vorbereitungszeit auf die Leistungsspangenabnah-
me hervor, welche sich am Ende ausgezahlt hat. So konnten Sulaiman 
Semo, Till Gogollok, Mia Sannes, Jette Linde, Maurice Schütt, Soeren 
Scheele, Lina Linde, Felix Pahl und Leon Ribowski im September 2022 
ihre Leistungsspange entgegennehmen. Mit 18 von möglichen 24 Punk-
ten erzielte die Gruppe dabei eine wirklich gute Leistung, auf die alle 
stolz sein können. Alle neun Teilnehmer sind entweder bereits in die 
Einsatzabteilung überstellt worden oder werden innerhalb der nächs-
ten zwei Jahre altersbedingt in die Einsatzabteilung übertreten. Dabei 
nehmen bereits jetzt alle neun Mitglieder am Dienst der Einsatzabtei-
lung teil und haben entweder bereits ihre Truppmannausbildung Teil 1  
im Jahr 2021 absolviert oder werden diese noch in diesem Jahr im 
Herbst absolvieren. So wünschte Simon allen neun Jugendlichen alles 
Gute für ihre Zukunft innerhalb der Feuerwehr und gab dabei zu jedem 
Einzelnen eine kleine Zusammenfassung der bisherigen Feuerwehrkar-
riere. Jette Linde und Soeren Scheele bedankten sich bei Eike Simon 
und seinem stellvertretenden Jugendfeuerwehrwart Andre Michalek 
und überreichten ein kleines Präsent, denn Simon und Michalek ha-

Jugendfeuerwehr Bienenbüttel zieht Bilanz
Mitgliederzahl während der gesamten Corona-Zeit über 20

Die neu gewählte Jugendsprecher Anni Sannes und Marten Kommert.
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Inh. Julia Ruschmeyer • Hörakustik Meisterin 

Hörsystemanpassung • Individueller Gehörschutz • Zubehör für TV 

Telefon (0 58 23) 4 65 94 22 
info@hörerlebniszentrum.de • www.hoererlebniszentrum.de

Bahnhofstraße 21 • 29553 Bienenbüttel 

 Öffnungszeiten: Dienstag bis Freitag 08:00 bis 12:30 Uhr  
Dienstag bis Freitag 14:00 bis 18:00 Uhr

29

M. Sommer · 29553 Bienenbüttel
Tel. 05823 6142 oder 0171 7870040

E-Mail: der@gartensommer.de

M. Sommer · 29553 Bienenbüttel
Tel. 05823 6142 oder 0171 7870040

E-Mail: der@gartensommer.de

Gartengestaltung und -pflege, 

Pflaster(reparatur)arbeiten, 

Natursteinmauern, Rollrasen, 

Grabpflege und -gestaltung, uvm.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!



17

ben, die Jugendfeuerwehrzeit von Beginn an begleitet.
Mit dem altersbedingten Ausscheiden aus der Jugendfeuerwehr von 
Jette Linde in diesem Jahr und bereits 2021 von ihrer älteren Schwes-
ter Lina Linde mussten auf der Versammlung neue Jugendsprecher 
gewählt werden. Denn beide haben das Amt der Jugendsprecherin bis 
dato bekleidet. So wurden Marten Kommert und Anni Sannes als neue 
Jugendsprecher einstimmig von der Versammlung gewählt.
Eine weitere Verabschiedung stand auf der Tagesordnung. Bereits in 
seinem Jahresbericht bedankte sich Simon bei seinem Betreuerteam, 
ohne das die Jugendarbeit nicht möglich wäre. Ohne es gäbe es keine 
Jugendfeuerwehr. Es wurde viel Zeit investiert, Familien mussten auch 
mal auf gemeinsame Zeiten verzichten, was heutzutage nicht mehr 
selbstverständlich ist. Dafür drückte Simon seine größte Dankbarkeit 
aus. Im letzten Jahr wurde er von seinem Stellvertreter Andre Michalek 
und dem Betreuerteam mit Lina Linde, Marcel Bytow, Lars Gaebel, Mar-
kus Eisele, Tim Radtke und Henrik Engelke unterstützt.

Marcel Bytow hatte jedoch Anfang des Jahres seinen Rückzug aus dem 
Betreuerteam verkündet. Es fiel Simon nicht leicht, ihn aus dem Betreu-
erteam offiziell zu verabschieden, da sie viele gemeinsame gute, aber 
auch schwierige Zeiten während der gesamten Jahre durchlebt hatten. 
Bytow war seit 2016 im Betreuerteam der Jugendfeuerwehr Bienenbüt-
tel tätig, immer eine große Unterstützung und bei den Jugendlichen 
sehr beliebt. Als Dankesgeste bekam er ein Präsent überreicht. Er selbst 
wünschte den Jugendlichen weiterhin viel Spaß innerhalb der Jugend-
feuerwehr und freut sich auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit in 
der Einsatzabteilung. Außerdem würde er im nächsten Jahr noch mal 
das Zeltlager begleiten, welches 2024 wieder bei der Partnerfeuerwehr 
in Mistelbach in Niederösterreich stattfinden soll. Im nächsten Jahr fei-
ern die Feuerwehren ihr 50-jähriges Bestehen der Freundschaft.

Eine weitere emotionale Überraschung gab es nochmal zum Ende der 
Versammlung, als Ortsbrandmeister Marcus Krahn das Wort zu einem 
Quiz für die Versammlung erhob. Das Quiz war die Einleitung zum Be-
gründungstext für die darauffolgende Ehrung. Jugendfeuerwehrwart 
Eike Simon wurde mit dem Ehrenzeichen der Niedersächsischen Ju-
gendfeuerwehr ausgezeichnet. Marcus Krahn, der Simon seit Beginn 
seiner Feuerwehrkarriere kennt, und selbst einmal Simons stellvertre-
tender Jugendfeuerwehrwart in seiner eigenen Jugendfeuerwehrzeit 
war, verlas den Begründungstext: „Am 13. März 2004 ist Eike Simon in 
die Jugendfeuerwehr Bienenbüttel eingetreten. Er war vom 1. Septem-
ber 2012 bis zum 31. Januar 2014 Betreuer in der Jugendfeuerwehr Bie-
nenbüttel. Seit dem 31. Januar 2014 bis zum heutigen Tag ist Eike Simon 
Jugendfeuerwehrwart der Jugendfeuerwehr Bienenbüttel. In dieser 
Zeit hat Eike sich den Respekt der Jugendlichen und Betreuer erwor-
ben, in dem er ihnen auch in schwierigen Situationen mit Rat und Tat 

zur Seite steht. Er sorgt 
auch dafür, dass es ein 
gutes Miteinander in der 
Jugendfeuerwehr gibt. 
Des Weiteren bringt Eike 
sein Fachwissen und 
Können während der 
Gruppendienste ein. Er 
sorgt dafür, dass die Ju-
gendlichen stets mit Ei-
fer an den Diensten und 
Veranstaltungen der Ju-
gendfeuerwehr teilneh-
men. Die Jugendlichen 
und Betreuer schätzen 
seine ruhige und beson-
nene Art, da er auch im-
mer ein offenes Ohr für 
die Jugendlichen hat.“ 
Sichtlich gerührt be-
dankte sich Eike Simon 
am Ende nochmals bei all seinen Unterstützern, die ihn während der 
gesamten Zeit als Jugendfeuerwehrwart begleitet haben und beende-
te die Versammlung mit der Einladung zum anschließenden Imbiss.

Jugendfeuerwehrwart Eike Simon wird mit dem 
Ehrenzeichen der Niedersächsischen Jugend-
feuerwehr ausgezeichnet. 

Leistungsspangengruppe 2022 und neue Mitglieder der Einsatzabteilung (v. l.): Su-
laiman Semo (seit 2023), Till Gogollok (seit 2023), Mia Sannes (seit 2022 Feuerwehr 
Eitzen I), Jette Linde (seit 2021), Maurice Schütt (seit 2023), Soeren Scheele (seit 
2021), Lina Linde (seit 2021) (auf dem Foto fehlen: Felix Pahl (seit 2021 Feuerwehr 
Bargdorf) und Leon Ribowski (seit 2021)). 

Fotos: privat
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Haus- und 
Grundstücksverwaltung

Wir sind die Experten, wenn es um Ihre Immobilie geht.

Telefon (05823) 9 80 50 · Fax (05823) 98 05 55 
Ilmenaustr. 4 · 29553 Bienenbüttel 
www.wiermann-immobilien.de

Profitieren Sie von unserer Kompetenz und Erfahrung
in der Region seit 1955!

✓ Verkauf
✓ Verwaltung

✓ Vermietung
✓ Verpachtung

PV-Lösungen für

GewerbekundenSascha Merkel
Elektrotechnikermeister
Kiesweg 8 · 29553 Bienenbüttel / Rieste

· Elektroinstallation · Photovoltaik
· Batteriespeichersysteme · E-Mobilität
Telefon 05823 / 95 44 9 44
Mobil 0151 / 463 12 485

merkelektrik.de
merkelsascha@gmx.de

MERKELEKTRIK
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Wenn Sie sich für eine Patenschaft interessieren, finden Sie eine Erstinformationen unter www.bienenbuettel/buergerstiftung oder Sie wenden 
sich an Heinz-Günter Waltje (Tel. 0178 9393870) oder Stefan Schöniger (Tel. 0172 6767702).

„Wir sind Paten der Bürgerstiftung Bienenbüttel, weil es durch diese die Möglichkeit gibt, seine 
Spende gezielt und zu 100 % für Projekte in der eigenen Gemeinde einzusetzen. Wir fänden es 
prima, wenn sich noch viel mehr Bürgerinnen und Bürger unserer Gemeinde daran beteiligen würden. 
Daher: nicht nur reden, sondern gern auch selber mitmachen!“  
Dunja und Holger Wessel aus Grünewald

Bienenbüttel. Schnell füllte sich der Pilo-Franke-Saal im Feuerwehr-
haus in Bienenbüttel mit den Mitgliedern und Gästen der Feuerwehr-
senioren, hatte doch der erste Vorsitzende Eckhard Meyer zur Jahres-
hauptversammlung der 1996 gegründeten Seniorenkameradschaft 
eingeladen. Er freute sich, als Gäste Bürgermeister Dr. Merlin Franke, 
Gemeindebrandmeister Dirk Giere, den Vorsitzenden des Feuerschutz-
ausschusses, Andreas Feige, den Ehrenkreisbrandmeister und Vorsit-
zenden der Kreissenioren, Hans-Jürgen Hildebrand, sowie den Ehren-
gemeindebrandmeister Friedhelm Scheele sowie Gäste aus Rat und 
Verwaltung begrüßen zu können.
Er gedachte der im letzten Jahr verstorbenen Mitglieder und bedank-
te sich bei den Ortsvertrauensleuten für die gute Zusammenarbeit. Er 
erinnerte in seinem Jahresbericht an den durchgeführten Grillnach-
mittag, Kaffeetrinken, Kopfwurstessen, Adventsfeier, Skat- und Kno-
belnachmittag und teilte am Ende der Versammlung mit, dass insge-
samt zehn neue Mitglieder eingetreten sind. Eintritte sind mit dem 58. 
Lebensjahr möglich, nicht erst mit dem Ende der aktiven Dienstzeit (67. 
Lebensjahr). Meyer bedankte sich bei der Kassenführerin und Presse-
wartin Inge Schmidt mit einer Blume für ihre geleistete Arbeit und wies 
auf die geplante Tagesfahrt am 19. Juli 2023 hin, Anmeldungen sind 
noch möglich.
Bürgermeister Dr. Merlin Franke informierte über laufende aber auch 
noch folgende Straßenbaumaßnahmen und Bausanierungen sowie 
auch Schwertransporte. Ein Anliegen sind die Trickbetrügereien und 
Enkeltricks auch in unserer Gemeinde. Die Kläranlage wird im Juli fer-
tig gestellt sein. Es wird zu gegebener Zeit einen Tag der offenen Tür 
bei der Kläranlage geben – und auch gern eine exklusive Führung für 
die Feuerwehrsenioren. Das neue TLF 3000 für Hohenbostel ist einge-
troffen. Dr. Franke bedankte sich mit einem Präsent bei Ehrengemein-
debrandmeister Friedhelm Scheele für die langjährige Führung der 
Seniorenkameradschaft.
Gemeindebrandmeister Dirk Giere berichtete über 79 Einsätze in 2022, 
technische Hilfeleistungen und Verkehrsunfälle. Es wird in diesem 
Jahr eine Truppmann-Ausbildung geben, für die bereits 30 Anmel-
dungen vorliegen. Er benannte die neue Führung in den Ortswehren 
Beverbeck, Edendorf, Eitzen I und Wichmannsburg und betonte sei-
ne Freunde auf den Gemeindefeuerwehrtag am 13. Mai 2023 in Ho-
henbostel. Den überraschten Kameraden Detlev Sander ehrte er für 
dessen 40-jährigen Dienst. Der Ehrenkreisbrandmeister Hans-Jürgen 
Hildebrand berichtet aus seiner Seniorenkreistätigkeit und Andreas 
Feige vom Feuerschutzausschuss lobte die sehr gute Zusammenarbeit 
der Gemeinde mit dem Gemeindekommando. Sie bereisen zurzeit die 
Feuerwehrhäuser, die einen guten Eindruck machen.

Heinrich Ehlers vom Seniorenbeirat berichtete über anstehende Akti-
vitäten, zum Beispiel die Problematik Enkeltrick und Telefon-Schock-
anrufe.
Das gereichte Essen mundete allen und die Versammlung endete mit 
einem gemeinsam gesungenen Lied.

Freiwillige Feuerwehr Bienenbüttel
Feuerwehrsenioren der Gemeinde Bienenbüttel treffen sich zur
25. Jahreshauptversammlung

Ehrenkreisbrandmeister H.J. Hildebrand (v. l.), Inge Schmidt, der erste Vorsitzende 
der Feuerwehrsenioren, E. Meyer, Detlef Sander, Gemeindebrandmeister D. Giere 
und Bürgermeister Dr. Merlin Franke.

Ehrengemeindebrandmeister Friedhelm Scheele (v. l.) und Bürgermeister Dr. Merlin 
Franke. 	 Fotos: privat
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SoVD fährt zum Fliesenmuseum  
in Boizenburg 

Freunde und Mitarbeiter der ehemaligen Plattenfabrik eröffnen 1998 ein Museum 

Bienenbüttel/Boizenburg/Lauenburg. Die erste Etappe der Bienen-
bütteler SoVD-Mitglieder auf der Fahrt zum Fliesenmuseum in Boizen-
burg endete zum Mittagessen in einem Bahnhof in Boizenburg, der kei-
ner mehr ist. Im Jahr 1890 wurde dieser Bahnhof an einer 2,6 Kilometer 
langen Bahnstrecke für Personen- und Güterverkehr erbaut. 1967 wur-
de ein Busverkehr eingerichtet und als die schweren Lasten Anfang 
der neunziger Jahre für den Schiffbau auf der Elbe-Werft nicht mehr 
benötigt wurden, wurde der Bahnverkehr eingestellt und die Schienen 
entfernt. Vor dem ehemaligen Bahnhof, jetzt Hotel Stadt Boizenburg, 
steht sehr malerisch eine bei den Fliesenwerken wiederentdeckte  Die-
sellok, die Zeugnis für die Historie dieses Gebäudes am Boizenburger 
Hafen gibt.
Unser zweites Ziel, fußläufig zu erreichen, war das Erste Deutsche Flie-
senmuseum in Boizenburg, gegründet 1998. Was sich hier an Hand- 
und Kunsthandwerklichem versammelt hat, ist mit wenigen Worten 
nicht zu beschreiben. Allein die Sammlung von Fliesen mit Motiven 
des Jugendstils ist so ausdrucksstark, dass selbst einzelne Fotos den 
Gesamteindruck nicht wiedergeben können.  Das Museum präsentiert 
hauptsächlich Stücke der vorindustriellen Fertigung, des Jugendstils 

und des Art Deco aus Deutschland und Europa. Daher hier die Anre-
gung, sofort im Internet nach: fliesenmuseum-boizenburg suchen und 
sich von dem Audioguide in Wort und Bild durch die Ausstellung führen 
lassen. Dieser Internetbesuch ist auch wertvoll als Vorbereitung auf 
einen (erneuten) Besuch in dem Fliesenmuseum.
Über einen kleinen Abstecher zum dritten Haltepunkt, einem Fabrik-
verkauf von Süßigkeiten, fuhren wir zum Kaffeetrinken zur Elbterrasse 
Lauenburg, zugleich Schützenhaus der Gilde Lauenburg. Der Ausblick 
über die Elbe bis ins tiefe Niedersachsen hat viele auch noch nach dem 
Verlassen der Kaffeetafel an den Südhang des Grundstückes gezogen, 
um Ausschau zu halten und zu fotografieren.

Der letzte Halt: Kaffeetrinken bei der Elbterrasse Lauenburg.	 Fotos: privat

Eine Diesellok vor dem Hotel 
Stadt Boizenburg.

Die Ausstellung im Fliesenmuseum zeigt unter ande-
rem Motive des Jugenstils.

Ortsverband Bienenbüttel

Unsere Termine im Juni/Juli 2023
Dienstag, 27. Juni 2023, 14:30 Uhr
Karten- und Gesellschaftsspiele im Mühlenbachzentrum, Gäste 
sind herzlich willkommen.
Montag, 3. Juli 2023, Tagesfahrt, Ziel: Märchenpark und Duft-
garten Salzwedel, nähere  Auskunft und Anmeldungen bei Ilse 
Venske: 01515 9856434
Dienstag, 11. Juli 2023, 14:30 Uhr Kegeltreffen in der Markthalle 
(nur für Mitglieder)
Montag, 17. Juli 2023, 14:30 Uhr  Treffen der Frauengruppe im 
Mühlenbachzentrum. Auskunft dazu bei Gisela Rohder, Tel. 05823 
7871
Dienstag, 25. Juli 2023, 14:30 Uhr Karten- und Gesellschafts-
spiele im Mühlenbachzentrum Gäste sind herzlich willkommen.

Für weitere Aktivitäten und die Abfahrtstermine der Tagesfahrten beachten 
Sie bitte die Aushänge im Edeka-Markt und in der Lotto-Annahmestelle.

VEREINE,  VERBÄNDE & INSTITUTIONEN

Ortsverband Bienenbüttel

Kontakt
Haben Sie Fragen zum SoVD oder möchten Sie eine Information, 
dann scheuen Sie sich nicht, uns anzurufen oder zu schreiben:
Kathrin Ellenberg (1. Vorsitzende), Tel. 0162 1055029
E-Mail: kathrin_ellenberg@t-online.de
Ilse Venske (2. Vorsitzende), Tel. 01515 9856434
E-Mail: venske.ilse@gmail.com
Gisela Rohder (Frauengruppenleiterin), Tel. 05823 7871
E-Mail: giesela.beverbeck@web.de
Besuchen Sie uns jetzt auch auf Facebook  und im Internet unter: 
www.sovd-bienenbuettel.de

Service & Information
Sprechstunden für soziale Fragen: Zurzeit nur nach vorheri-
ger Terminabsprache oder per E-Mail im Beratungszentrum  
Uelzen, täglich (Montag bis Freitag)  von 8 bis 13 Uhr

Adresse: 	 Ebstorfer Straße 2, 29525 Uelzen
Tel.: 	 0581 9736390
E-Mail: 	 info@sovd-uelzen.de

Beratungen beim SoVD-Kreisverband in Uelzen
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Mai-Ausfahrt des SoVD ins Alte Land 
Mit dem Obsthof-Express durch eine Obstplantage

Jork/Grünhagen. Etwas war bei dieser Monatsausfahrt des SoVD-
Ortsverbandes Bienenbüttel von Anfang an ganz anders. Der Bus wur-
de ehrenamtlich von Karl-Heinz Braunholz gesteuert. Dazu kam, dass 
Autobahnen vermieden wurden. Der Bus fuhr auf Landstraßen durch 
die Heide zum Ziel nach Jork auf den Obsthof Matthies.

Als dortiges Gefährt bot der Obsthof seinen Express an. Es war eine 
launige Exkursion, denn der Chauffeur hatte nicht nur Interessantes 
zum Obstanbau mit dreimaligem Baumschnitt sowie dreimaliger Ern-
te und Insektenpflege parat, sondern auch die eine und andere lusti-
ge Geschichte aus dem Leben eines Obstbauern.

Im hofeigenen Café gab es vor der Rückfahrt Kaffee und Kuchen und 
in Grünhagen, wiederum nach einer Überlandfahrt, beim Italiener 
eine warme Mahlzeit, Schnitzel mit Pilzen und speziell italienisch zu-
bereiteten Kartoffelstückchen. In Jork stiegen die SoVD-Mitglieder vom Bus in den Obsthof-Express um.	 Foto: privat

Basenüberschüssige Ernährung  

Grünhagen. „Anka‘s stay young – kitchen“ zum ersten Mal im Dorf-
gemeinschaftshaus Grünhagen! Mit sechs Teilnehmern hatten wir 
viel Spaß beim Einführungskurs in die „basenüberschüssige Ernäh-
rung“ mit vielen Antioxidantien, die völlig zu Recht als Anti-aging-Er-
nährung bezeichnet werden darf. Es wurde erklärt, gekocht und ge-

nossen; weitere Kurse sind 
lose geplant (immer auf 
Spendenbasis!). Der Kurs ist 
vorrangig für Grünhagener 
gedacht; Gäste sind aber 
herzlich willkommen. 

Es wurde erklärt, gekocht und schließlich genossen. 	 Fotos: privat
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Bienenbüttel. Die Grundschule Bienenbüttel ist eine offene Ganz-
tags-Schule, die ihren Schülern vielfältige Lernmöglichkeiten bieten 
möchte. Eine davon war die Projektwoche zum Thema Trommeln, 
die vom 2. bis 5. Mai 2023 stattfand. Die Kinder lernten verschiede-
ne Trommelrhythmen kennen, übten unter Anleitung von Bernhard 
Heitsch, Musikpädagoge, Lieder, Bewegungen und kleine Tänze aus 
Afrika und bastelten Tiermasken aus Pappe und Papier. Zum Schluss 
präsentierten sie ihr Können. Das Konzert fand bei sonnigem Wetter 
auf dem Schulhof statt. Die Eltern, Lehrkräfte und interessierte Zu-
schauer waren begeistert von der fröhlichen und rhythmischen Vor-
führung. Silke Beckmann, Schulleiterin der Grundschule, bedankte 
sich bei allen Beteiligten und freute sich, dass nach den Einschrän-
kungen durch Corona so ein gemeinsamer Konzertabschluss möglich 
war. Udo Hinrichs, stellvertretender Bürgermeister der Gemeinde Bie-
nenbüttel, betonte die Freude, die alle Beteiligten an der Aufführung 
zeigten. Die Projektwoche war ein großer Erfolg und zeigte, wie viel 
Freude das gemeinsame Musizieren machen kann.

RATHAUS /  VEREINE,  VERBÄNDE & INSTITUTIONEN

Die Kinder freuen sich über die Aufführung.	 Foto: Gemeinde Bienenbüttel

Grundschule Bienenbüttel
Trommelapplaus zu Gast

Bienenbüttel. Die Erntezeit hat begonnen. In kürzester Zeit werden 
heute große Erntemengen vom Feld zum Hof, zum Handel oder zum 
Verarbeiten gefahren. Gleiches gilt für den Transport und die Vertei-
lung von Handels- und Wirtschaftsdünger auf die Felder. Doch die 
Vorteile der modernen Landtechnik werden gelegentlich sogar als Är-
gernis oder gar als Belästigung empfunden. Das ist jedoch zu kurz ge-
dacht! Alle Landwirte streben ein kon-
fliktfreies Miteinander in den Dörfern an 
und nehmen Rücksicht auf Radfahrer, 
Skater und Spaziergänger. Sie leisten 
erhebliche Arbeit in der Landschafts-
pflege und unterstützen die Feuerweh-
ren und den Bauhof vielerorts freiwillig 
und unentgeltlich bei der Entfernung 
von Bäumen. 
Schön wäre es, wenn Mitbürger die 
Landwirte direkt oder im Zweifel die 
Ortsvorsteher ansprechen, wenn sie 
etwas bedrückt, stört oder sie etwas 
geklärt haben möchten. Beide Partei-
en sollten sich mit Freude begegnen 
und rücksichtsvoll einander entgegen-
kommen. Ein gutes Beispiel sind die ge-
meindlichen Wirtschaftswege. Sie sind die Lebensadern für landwirt-
schaftliche Betriebe. Die Bauern brauchen sie, um auf ihre Felder zu 
kommen. Das heißt aber nicht, dass man auf Wirtschaftswegen nicht 
auch Fußgänger, Freizeitsportler und Radfahrer willkommen heißt, 
ganz im Gegenteil. Sie sollten allerdings Verständnis für die Landwirte 
haben, die besonders in der Erntezeit auf den Wegen stark im Einsatz 
sind. 
Als Landwirt wünscht man sich, dass Radfahrer und Fußgänger an 
engen Stellen absteigen oder beiseitetreten, wenn sie auf einem Wirt-

schaftsweg einem schweren Fahrzeug begegnen. Gleiches gilt für 
Pkw. Keinesfalls gilt das Recht des Stärkeren, alle sollten Rücksicht-
nahme üben! Aber auf einem Wirtschaftsweg können sich entgegen-
kommende Fahrzeuge und gegebenenfalls auch Fahrzeuge und Fuß-
gänger nur durch ein Ausweichen auf den unbefestigten Seitenraum 
begegnen. Beispielsweise bei Treckern oder anderen Erntemaschi-

nen ist definitiv auf dem Asphalt nicht 
genug Platz für beide vorhanden. An 
dieser Stelle ist es sinnvoll und wün-
schenswert, wenn Pkw, Radfahrer und 
Fußgänger den großen und schwereren 
landwirtschaftlichen Maschinen Platz 
machen und die schweren Maschinen 
weiterhin komplett auf der asphaltier-
ten Straße fahren können. Schwere 
Traktoren mit Bewirtschaftungsgerä-
ten können oftmals nur schwer aus-
weichen, da dies der Randstreifen oft 
schlichtweg nicht hergibt. Zudem zer-
stört ein schweres Fahrzeug den unbe-
festigten Seitenraum viel stärker als ein 
Pkw oder ein Fußgänger. 
Durch umsichtiges Verhalten können 

hier Kosten gespart werden. Gleichzeitig bittet die Gemeinde Bienen-
büttel die Fahrer der großen landwirtschaftlichen Fahrzeuge, in sol-
chen Situationen langsam und umsichtig zu fahren. Es macht einigen 
Menschen Angst, wenn ein vollbeladener Schlepper mit 30 bis 50 Ki-
lometern pro Stunde auf sie zugefahren kommt. Die Gemeinde bittet 
daher um gegenseitige Rücksichtnahme, damit durch ein friedliches 
Miteinander nicht nur die Sicherheit aller Beteiligten, sondern auch 
der Genuss des Radfahrens und Spazierengehens, aber auch des 
(Land-)Wirtschaftens noch gesteigert wird.

„Rücksicht macht die Wege breiter“
Wie Landwirte, Spaziergänger und Radfahrer besser miteinander auskommen   

Die Gemeinde plädiert für ein respektvolles Miteinander auf den 
Wegen. 	 Foto: Pixabay
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Förderverein Bücherei Bienenbüttel 
Kinderbuch-Illustrator zu Gast in der Bücherei Bienenbüttel

Bienenbüttel. Im Rahmen der diesjährigen Kinder- und Jugend-
buchwoche hatte der Förderverein der Gemeindebücherei ge-
meinsam mit der Buchhandlung Patz den Kinderbuch-Illustrator 
Michael Mantel nach Bienenbüttel eingeladen. Am 8. Mai berichte-
te er in der Bücherei von seinem Werdegang, seiner Arbeit und sei-
nen neuen Projekten und las auszugsweise aus „Glaube niemals 
einem Raben“. 
Die teilnehmenden Kinder konnten sehen, wie eine Geschichte 
durch die passenden Bilder sehr wirkungsvoll unterstützt werden 
kann. Anschließend konnten die Kinder es auch gleich selbst aus-
probieren. Unter den wohlwollenden Augen des Profis waren sie 
sofort in ihre Aufgaben versunken und hatten sichtlich viel Freude 
beim Zeichnen. Als ihre Werke dann von Michael Mantel gewür-
digt wurden, waren viele zufrieden lächelnde Kindergesichter zu 
sehen.

Kinderbuch-Illustrator Michael Mantel zu Besuch in Bienenbüttel.	  
Foto: R. Stefan/privat

Wer lässt den Drachen steigen?
Auf dieser Seite wird der Drachen mit dem 
Bienenbütteler Wappen gesucht. Verbinde die Schnüre 
und finde heraus, wer den Drachen lenkt. Unter allen 
richtigen Antworten verlosen wir einen WTG-Gutschein.

Finde den richtigen Buchstaben! Schicke uns den Buchstaben des  
Kindes, deinen Namen und deine vollständige Adresse per E-Mail an:  
redaktion@agentur-graphx.de und gewinne mit ein bisschen Glück 
einen WTG-Gutschein im Wert von 25 Euro.

Einsendeschluss ist der 4. Juli 2023.

Viel Spass beim Rätseln!

Präsentiert von:

GEWONNEN! Die gesuchte Burgenanzahl 
der letzten Ausgabe lautete: 15 Burgen

Ralf Dehning Immobilien gratuliert herzlich der Gewinnerin:

Ulrike Werner aus Hohenbostel

A B C D E

Inhaberin Miriam Ziesak · Tel.: 05823-9553015
Zentrale Bienenbüttel: Bahnhofstraße 29 · 29553 Bienenbüttel

www.ralf-dehning-immobilien.de

Jetzt WTG-  

Gutschein  

gewinnen! rätselecke
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BEITRÄGE FÜR DIE NÄCHSTE AUSGABE
Ihre Beiträge: 
Redaktionelle Texte und Bilder (Format: JPG) bitte per E-Mail an 
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Nächste Ausgabe: KW 29
Redaktionsschluss: Montag, 03.07.2023

Obwohl aus Gründen der besseren Lesbarkeit zur Bezeichnung von 
Personen die männliche Form gewählt wurde, beziehen sich die Angaben 
selbstverständlich auf Angehörige jeden Geschlechts. 
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Sonntag, 25. Juni:
10 Uhr 	 Tauffest an der Ilmenau (Pastor Tobias Heyden, 

Pastor Renald Morié)

Sonntag, 2. Juli:
10 Uhr 	 Gottesdienst zum Gemeindefest in Altenmedingen 

(Leitung: Pastor Tobias Heyden)

Sonntag, 9. Juli:
9:30 Uhr 	 Gottesdienst mit Segnung und Abendmahl  

in St. Michaelis Bienenbüttel  
(Leitung: Pastor Renald Morié)

11 Uhr 	 Gottesdienst mit Segnung und Abendmahl  
in St. Georg Wichmannburg  
(Leitung: Pastor Renald Morié)

Sonntag, 16. Juli:
11 Uhr 	 Gottesdienst (Leitung: Präd. Michael Jorek)

Änderungen vorbehalten.

Gottesdienst-Termine

TERMINE FÜR DIE NÄCHSTEN AUSGA BEN
Ausgabe Redaktionsschluss Erscheinungstermin
07 – Juli 03. Juli 2023 17.–23.7. (KW 29)
08 – August 07. August 2023 21.–27.8. (KW 34)
09 – Sept. 04. September 2023 18.–24.9. (KW 38)

KONTAKT
	 Pfarramt:

	 Pastor Tobias Heyden
	 Kirchplatz 10 · 29553 Bienenbüttel
	 Tel.: 05823 952587 · Mobil: 0176 43378780
	 tobias.heyden@drei-ritter.de

	 Pfarramt:
	 Pastor Renald Morié
	 Billungstraße 29 · 29553 Bienenbüttel
	 Tel.: 05823 1732 · Mobil: 0151 28472917
	 renald.morie@drei-ritter.de

	 Kirchenbüro St. Michaelis:
	 Ilona Gaebel
	 Kirchplatz 6 · 29553 Bienenbüttel
	 Tel.: 05823 379 · Fax: 05823 953676
	 kg.bienenbuettel@evlka.de

	 Kirchenbüro St. Georg:
	 Christel Jorek
	 Billungstraße 29 · 29553 Bienenbüttel
	 Tel.: 05823 1732 · Fax: 05823 955 613
	 kg.wichmannsburg@evlka.de

Besuchen Sie uns mittwochs in 
der Bahnhofstraße oder Samstag 
auf dem Rathausplatz!

����
�����
Tel. (05823) 75 60
Fax (05823) 95 34 71
Hufeisenstraße 2, 29553 Bienenbüttel

Gasthaus
Saal für Feiern bis zu 60 Personen

Pension
Gästezimmer mit Dusche/WC

Bäckerei
Hauseigene Backwaren

www.landbaeckerei-oetzmann.de

Jonas Schalwig
Fachwirt für Versicherungen und Finanzen (IHK)

Hauptstr. 4
29574 Ebstorf

0151 / 617 22 982      www.meine-finanzkanzlei.de
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LIFESTY LE

PHYSIOTHERAPIE

GESUNDHEITS
TRAINING

Johannßen

Bahnhofstr. 11 · 29553 Bienenbüttel · Tel. 05823 9551-110 oder -112 
www.sonja-johannssen.de · praxis@sonja-johannssen.de

Fitness vor Ort

Fitness  
für jedermann!

Zubereitung:

Die Soja-Schnetzel nach 
Packungsanleitung ein-
weichen lassen, dann das 
Wasser abgießen, die klein 
geschnittenen Knoblauch- 
und Zwiebelstücke dazu 
tun. Gute Menge (min. 150 g) 
rote Linsen dazu geben und 
sanft andünsten. Dann mit den 
passierten Tomaten angießen und 
köcheln lassen. Immer wieder umrühren 
und gegebenenfalls etwas Wasser nachfüllen, da die roten Lin-
sen viel Flüssigkeit ziehen. Einen Schuss Kokosmilch zum Verfei-
nern dazugeben, inklusive der Kräuter, Salz und Pfeffer. So lange 
köcheln lassen, bis die Linsen gar sind. Nebenbei Nudeln oder 
Reis kochen und beides gemeinsam servieren und genießen.

Lecker ist es auch, am Ende kleine Mozzarellakügelchen oder 
Käse darauf zu geben (sonst ist das Rezept vegan). 

Oberkörper-Mobilisation 
zur Entspannung:
Diese Übungen werden im stabilen Sitzen ausgeführt.

1. Rutsche auf deinem Hocker, Bürostuhl oder Küchenstuhl 
auf der Sitzfläche etwas nach vorne. Der Rücken ist nicht an 
der Lehne angelehnt! Die Füße stehen hüftbreit stabil auf 
dem Fußboden. Lege deine Hände hinter den Kopf, strecke 
die Ellenbogen aus, richte dich dabei auf (Brust raus) und 
rotiere sanft nach links zur Seite, ohne dabei in der Hüfte 
einzuknicken. Rotiere sanft in die Mitte zurück und weiter zur 
rechten Seite. Wiederhole dies acht- bis zehnmal. 

2. Selbe Ausgangspositon. Die Hände hinter den Kopf, 
Ellenbogen nach außen, Brust gestreckt (atme tief ein). Beim 
Ausatmen werden die Ellenbogen vor dem Gesicht zusammen 
geführt, der Kopf vorsichtig eingerollt, der Oberkörper folgt der 
Bewegung in eine „ runde“ Haltung. Beim sanften Aufrichten 
wieder tief einatmen und die Ellenbogen strecken sich nach 
außen. Wiederhole dies acht- bis zehnmal.

3. Selbe Ausgansposition. Strecke deine Arme seitlich aus.  
Führe die Hände bei ausgestreckten Armen wie beim Brust- 
schwimmen vor dem Körper zusammen und wieder nach  
außen (beim Zusammenführen berühren sich die Handinnen- 
flächen, beim Auseinandergehen rotieren die Handinnen-
flächen nach außen, der Daumen zeigt zum Boden. Variiere 
dabei die Höhe deiner Arme. Starte auf Höhe der Knie und 
hebe mit jeder Schwimmbewegung  die Arme höher, bis über  
den Kopf. Und wieder zurück. Wiederhole dies acht- bis zehnmal.

Viel Spaß wünscht euch

das Sonja Johannßen Fitness-Team

ZUTATEN

200 g Dinkel oder Vollkornnudeln oder Reis
1 Zwiebel
2–3 Knoblauch Zehen
Rote Linsen
Soja-Schnetzel (meist trocken zu kaufen) 
Passierte Tomaten
1/2 Dose Kokosmilch
Salz/Pfeffer
Kräuter wie Oregano, Thymian, etwas Chili
Basilikum 
nach Belieben: Mozzarellakugeln oder Käse deiner Wahl

Unser

Fitnesstipp 

des Monats

Linsenbolognese
Gesunde Ernährung, die schmeckt!


